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Dziekujemy Panstwu za zakup zegarka narecznego marki
FESTINA LOTUS Group.

Abyscie Panstwo mogli prawidfowo wykorzysta¢ wszystkie
funkcje zegarka, prosimy o uwazne przeczytanie ponizszej
instrukcji. Prosimy o upewnienie sig, czy zostata Parnstwu
przekazana karta gwarancyjna, dzigki ktérej mozliwe bedzie
skorzystanie z reklamacji i naprawy gwarancyjnej.

SPIS TRESCI:

. Instrukcja do zegarka
z mechanizmem 0560, 0T10

==\ ==\
II. Instrukcja do zegarka Q2
z mechanizmem FS01, FS50 S D ‘\/@ D
— —

I11. Instrukcja do zegarka
z mechanizmem FS60, FS61

IV. Zasady wtasciwego uzytkowania zegarka



I. Instrukcja zegarka: 0560, OT10

Ponizej przedstawiona jest instrukcja ustawien zegarkéw

z mechanizmem OS 60. Identyfikacja mechanizmu- uruchom

stoper, w mechanizmie:

- OT10 pomiar stopera, sekund jest w dolnym chronografie;

- 0S60 pomiar stopera, sekund odbywa sie za pomoca duzej
wskazéwki sekundnika.

1.1. Oznakowanie czesci zegarka.

0560

wskazéwka wskazéwka minutowa
minutowa stopera

wskazéwka 1. pozycja koronki
godzinowa
wskazéwka M

godzinowa stopera 2. pozycja koronki

wskazéwka 1/100s
stopera/ sek. zegara

datownik

wskazéwka
sekundnika stopera

or10

wskazéwka wskazéwka minutowa
minutowa stopera

wskazéwka 1. pozycja koronki
godzinowa
wskazéwka M

godzinowa 24 H 2. pozycja koronki

wskazéwka sek.
stopera/ sek. zegara

datownik

wskazéwka stopera 1/100s



1.2. Ustawienie aktualnego czasu

wskazéwka wskazéwka minutowa
godzinowa

wskazéwka godzi-
nowa 24 H (OT 10)

wskazéwka
sekundnika

1. Wyciagnij koronke do pozycji 2 (M2), wskazéwka sekundnika
ustawi sie w pozycji 0.

2. Okrgcaniem koronki M2 ustawiamy wskazéwki minutowg
i godzinowa na zadany czas. W mechanizmie OT10
ustawiamy czas 24H- przed lub po potudniu.

3. Po ustawieniu czasu wciskamy koronke M z powrotem do
pozycji podstawowej (najlepiej przy radiowym sygnale czasu).

1.3. Ustawienie daty

koronka

1. wyciggnac koronke do poz. 1

2.Z3adang date ustawiamy
obracajac ja w przeciwnym
kierunku ,,chodu” zegarka.

3. Po ustawieniu daty wciskamy
koronke M z powrotem do
pozycji podstawowej.

UWAGA:

Daty nie nalezy ustawia¢ pomiedzy 21.00 — 1.00, poniewaz
moze to spowodowac niedokfadne funkcjonowanie zegarka,
a nawet uszkodzenie mechanizmu.



1.4.1. Uzycie stopera 0560

(sekundnik po przetaczeniu z trybu stopera nie ustawia sie

w pozycji aktualnego czasu).

1. Start -wcisnij  wskazéwka
prZyCiSk A; minutowa stopera

2.Stop-wcisnij  wskazéwka

przycisk A; godzinowa stopera
3. Reset- wcisnij
przycisk B; wskazéwka

sekundnika stopera

wskazéwka stopera 1/20s

Standardowe zatrzymanie pomiaru.
A A B B
[ START |+ [sTOP | > [ZEROWANIE] > [START SEKUND AKTUALNEGO CZASU

Niestandardowe zatrzymywanie pomiaru czasu.

A A A A B
[ starT |—[ stop |—[ sTART |— | sToP |— [zEROWANIE]
[

B
[START SEKUND AKTUALNEGO cZAsU |

Po uruchomieniu stopera przyciskiem A, zmienia sie funkcja
matej wskazowki sekund na wskazowke 1/20s stopera.
W czasie dokonywania pomiaru, po osiggnieciu 30 sekund,
wskazoéwka 1/20s sekundy zatrzyma sie w pozycji zerowej
(0,0). Po zatrzymaniu stopera przyciskiem A wskazéwka ta
przestawi sie automatycznie i pokaze mierzong ilos¢ 1/20
sekund. Godzinowa i minutowa wskazéwka pokazuje
aktualny czas nawet podczas pomiaru czasu stoperem.
Pomiar czasu czas do max. 11 godz, 59 min., 59 sek.
z doktadnoscig 1/20 (0,05s) sekundy.



1.4.2. Uzycie stopera 0T10

(sekundnik po przefgczeniu z trybu stopera ustawia sie

w pozycji aktualnego czasu).

1. Start -wcisnij przycisk A; 2. Stop- wcisnij przycisk A;

3. Reset- wcisnij przycisk B;

Wskazéwka 1/100 s zatrzymuije si¢ po 60 sekundach na poz. 0

Przy zatrzymaniu pomiaru przycisk A, wskazowka minutowa

i sek pokazujg zmierzony czas, po ponownym przycisnieciu

przycisku A, pokazuje czas z doktadnoscig do 1/100 s.
wskazéwka

minutowa stopera

wskazéwka wskazéwka stopera

stopera 1/20s 1/100s / 1 obrét 1 sekunda

Standardowe zatrzymanie pomiaru.

A A" vuoga

pomiar do 60 s.- wskaznik 1/100 s.

START SEKUND
— | AKTUAINEGO A

L—
pomiar powyzej
60 s.- wskaznik Ts.

Niestandardowe zatrzymywanie pomiaru czasu.

pomiar do 60 s.- wskaznik 1/100 s

A~ vwoga
START SEKUND

A
s

pomiar powyz
60 s.- wskaznik 1.

STOP |— [ZEROWANIE



W czasie dokonywania pomiaru, po osiqgnieciu 60 sekund,
wskazéwka 1/100 sekundy zatrzyma sie w pozi/cji zerowej (0,0).Po
zatrzymaniu stopera przyciskiem A wskazowka ta przestawi sie
automatycznie i pokaze mierzong ilos¢ 1/100 sekund.

Godzil i mi kazéwka pokazuje aktualny czas nawet
podczas pomiaru czasu stoperem.

Uwagal - Przy pomiarze czasu do 60 sekund mozna odczytywac czas w
sek i 100
Uwaga 2 — Przy pomiarze ponad 60 sekund, odczytuje sie wpierw

1.4.3. Zerowanie wskazéwek stopera.

Przed pierwszym uzytkowaniem lub po wymianie baterii
zegarka, nalezy sprawdzi¢ wyzerowanie wskazéwek stopera.
Operacje przeprowadza sie w nastepujgcy sposob:

Duza
wskazéwka stop.

Koronka w 2 poz.
wskazéwka
sekundnika

1. koronke M wyciggnac do pozycji 2,

2. wciskaniem przycisku A ustawiamy wskazéwke sekundowg
M ;)560) IuE 1/100 sekundy (M 0T10) w pozycji zerowej
0,0).

3. wciskaniem przycisku B ustawiamy wskazéwke sekundowg
(M 0T10) lub 1/20 sekundy (M 0560) w pozycji zerowe;j (0,0),

Kazde wcidniecie przycisku przesunie wskazowke o jedng

jednostke.

Po ustawieniu wskazéwek stopera do pozycji zerowej

ustawiamy doktadny czas. Po ustawianiu czasu nalezy wcisnac

koronke M do pozycji podstawowej.



1.5. Uzycie piericienia (obrotowego) - lunety.
PR Niektére z modeli s wyposazone w funkcje

R A mierzenia predkosci —tachymetr.
° Tachymetr jest funkcjg, ktéra mierzy
przecietng predkos¢ np. samochodu.
o y Mierzenie  za ile sekund samochéd
Y & B przejedzie 1 kilometr umozliwi odczytanie
e na sialitachymetru przyblizonej przecietne%
predkosci w km/h. (pod warunkiem, ze kilometr zosta
przejechany do 60s). Jedli na poczatku okresu mierzenia
uruchomicie stoper i zatrzymacie go po przejechaniu 1 km,
przecietng przejechang predkos¢ pokazuje na pierscieniu
sekundowa wskazéwka stopera. *Jezeli 1 km zostat przejechany

w 45 s, to przecietna predkos¢ wynosi 80 km/ godz.

1.6. Dane techniczne.

1. Typ: - analogowy zegarek kwarcowy
2. Mechanizm: - M 0T10, M 0S60
3. Dokfadnos¢: -+20 sek./ miesigc
przy temp. 5°C + 35°C

4. Czestotliwosc: -32768 Hz
5. Temperatura dziafania: -10°C ++60°C
6. Naped: - 3 —krokowe silniki
7. Podstawowe funkcje: - datownik

- stoper
8. Zywotnos¢ baterii: - okoto 2 lata

9. Typ baterii: - SR927W



Il. Instrukcja zegarka: FSO1, FS50

1.1. OZNAKOWANIE CZESCI ZEGARKA.

FS01

wskazéwka
minutowa stopera

wskazéwka
godzinowa

wskazéwka
sekundnika

FS50

wskazéwka
minufowa stopera

wskazéwka
godzinowa

Czas 12/24h

A 2 .
wskazéwka minutowa

Koronka

D botownik

wskazéwka minutowa

Czas 12/24h

Koronka

:'B Datownik




11.2. USTAWIENIE AKTUALNEGO CZASU.

1. Wyciggnij koronke do pozycji 2 (M2), wskazoéwka sekundnika
ustawi sie w pozycji 0.

2. Okrecaniem koronki M2 ustawiamy wskazéwki minutowg
i godzinowa na zadany czas. Réwnoczesnie ustawiamy czas
24H- przed lub po potudniu.

3. Po ustawieniu czasu wciskamy koronke M z powrotem do
pozycji podstawowej (najlepiej przy radiowym sygnale
czasu).

11.3. USTAWIENIE DATY.

1. wyciggna¢ koronke do poz.1

2.Z3dang date ustawiamy obracajac jg w przeciwnym
kierunku ,,chodu” zegarka.

3. Po ustawieniu daty wciskamy koronke M z powrotem do
pozycji podstawowej.

UWAGA: koronka
Daty nie nalezy ustawia¢ W i pozyc
pomiedzy 21.00 - 1.00,
poniewaz moze to
spowodowac niedoktadne
funkcjonowanie zegarka,
a nawet uszkodzenie
mechanizmu.

M1

11.4.1. Uzycie stopera

1. Start -wcisnij przycisk A;
2. Stop- wcisnij przycisk A;

3. Reset- wcisnij przycisk B;.

* Stoper moze mierzyc czas do max. 59 min., 59 sek.
z doktadnosciq do 1 sekundy.



11.4.2. Zerowanie wskazowek stopera.

Przed pierwszym uzytkowaniem lub po wymianie baterii
zegarka, nalezy sprawdzi¢ wyzerowanie wskazéwek stopera.
Operacje przeprowadza sie w nastepujgcy sposob:

Duza
wskazéwka stop.

M2

Koronka w 2 poz.

wskazéwka
sekundnika

1. koronke M wyciggnac¢ do pozycji 2,

2. wciskaniem przycisku A ustawiamy wskazéwke w pozycji
zerowej

3. wcisngc koronke M do pozycji podstawowej.

Kazde wciénigcie przycisku przesunie wskazéwke o jedng
jednostke.

Po ustawieniu wskazéwek stopera do pozycji zerowej
ustawiamy dokfadny czas. Po ustawianiu czasu nalezy wcisnac
koronke M do pozycji podstawowej.

11.5. TECHNICZNA SPECYFIKACJA

1. Typ: - analogowy zegarek kwarcowy

2. Mechanizm: - M 0T10, M 0S60

3. Doktadnos¢: - + 20 sek./ miesigc przy temp. 5°C + 35°C
4. Czestotliwosé: - 32 768 Hz

5. Temperatura dziatania: - 10°C + +60°C

6. Naped: - 3 — krokowe silniki

7. Podstawowe funkgje: - datownik, - stoper

8. Zywotnos¢ baterii: - okofo 2 lata

9. Typ baterii: - SR920W



11I. Instrukcja zegarka: FS60/61

111.1. OZNAKOWANIE CZESCI ZEGARKA.
FS60/61

wskazéwka wskazéwka
sekundnika stopera minutowa

wskazéwka
minutowa stopera

wskazdwka

godzinowa Dzier
tygodnia
ﬁ Przycisk B
wskazéwka datownik
sekundnika

111.2. USTAWIENIE AKTUALNEGO CZASU.

wskazowka wskazéwka 1 WyCiagﬂij koronkg do
godzinowa sekundnika pozycji 2, wskazéwka
wskazéwka sekundnika ustawi sie
minutowa w pOZiji 0.
Okrecaniem koronki M2
Y ustawiamy wskazowki
: % % % minutowa i godzinowg
na zadany czas.
. Po ustawieniu czasu
wciskamy koronke
pozycja koronki M z powrotem do
ustawiania czasu pOZiji podstawowej
(najlepiej przy
radiowym sygnale
czasu).

hd

w



111.3.1 Ustawienie daty.
Koronka 1. wyciggnac koronke do poz.1
w 1-ej pozyciji 2.Z3dang date ustawiamy obracajgc
koronke w kierunku do ,chodu"
zegarka.
3. Po ustawieniu daty wciskamy koronke
z powrotem do pozycji podstawowej.

UWAGA: Daty nie nalezy ustawiac
pomiedzy 21.00 — 1.00, poniewaz moze to
spowodowac niedoktadne funkcjonowanie
zegarka, a nawet uszkodzenie mecha-
nizmu. Najlepiej date ustawi¢ pomiedzy
10-12 godzing. Kalendarz zawiera 31 dni,
w przypadku miesigca liczagcego mniej niz 31 dni, nalezy zmienic
date pierwszego dnia miesigca na pozycje 1.

111.3.2 Ustawienie dnia tygodnia.
koronka 4. wyciggnac koronke do poz.1
w 1-ej pozycji 5.Zadang date ustawiamy obracajac
‘ koronke w przeciwnym kierunku do
\ ,chodu" zegarka.
6.Po ustawieniu daty wciskamy

koronke z powrotem do pozycji
3 3 3 podstawowe;.

y UWAGA: Daty nie nalezy ustawiac

pomigdzy 21.00—1.00, poniewaz moze to
spowodowac niedoktadne funkcjono-
wanie zegarka, a nawet uszkodzenie
mechanizmu. Najlepiej dzien tygodnia
ustawi¢ pomigdzy 1-2 godzina.



111.5.1. Uzycie stopera FS60/61
(sekundnik po przetgczeniu z trybu stopera nie ustawia sie
w pozycji aktualnego czasu).

Stoper moze mierzy¢ czas do max. 59 min, 59 sek.
z doktadnoscig do 1 sekundy.

wskazdwka wskazdwka
sekundnika stopera

wskazéwka
minutowa stopera

1. Start -wcisnij przycisk A;
2. Stop- wcisnij przycisk A;
3. Reset- wciénij przycisk B.

111.5.2. Zerowanie wskazowek stopera.

Przed pierwszym uzytkowaniem lub po wymianie baterii
zegarka, nalezy sprawdzi¢ wyzerowanie wskazéwek stopera.
Operacje przeprowadza si¢ w nastepujgcy sposob:



wskazéwka
sekundnika stopera

wskazdéwka
minutowa stopera

pozycja koronki
zerowania stopera

1. koronke wyciggnac do pozycji 2,

2 wciskaniem przycisku A ustawiamy wskazéwke sekundowg
w pozycji zerowej (godz. 12)

3. Po wyzerowaniu stopera wciskamy koronke z powrotem do
pozycji podstawowe;.

11.6. Dane techniczne.
1. Typ: - analogowy zegarek kwarcowy
2. Mechanizm: - M FS60, M FS61
3. Dokfadnosé: - = 20 sek./ miesiac przy temp. 5°C + 35°C
4. Czestotliwos¢: - 32 768 Hz
5. Temperatura dziatania: - 10°C + +60°C
6. Naped: - 3 — krokowe silniki
7. Podstawowe funkgje: - datownik, dzien tygodnia
- stoper
- godziny, minuty, sekundy
8. Zywotnos¢ baterii: - okofo 2 lata
9. Typ baterii: - SR6265W



V. PODS_TAWOWE ZASADY
WtASCIWEGO UZYTKOWANIA.
IV.1. WODOSZCZELNOSC ZEGARKA.

Oznakowanie Wilgotnos¢, | Plywanie, | Nurkowanie bez przyrzadu, | Nurkowanie
na deklu zegarka deszcz itd. | mycie samoch. skoki do wody przyrzadem
- nie nie nie nie
water resistant tak nie nie nie
30M* (3ATM)
water resistant tak tak nie nie
50M* (SATM)
water resistant tak tak tak nie
100M*(10ATM)
water resistant tak tak tak tak
200M*(20ATM)

* podana wartos¢ w metrach jest tylko orientacyjna - obowigzuje dla
proby znormalizowanej przy cisnieniu statycznym.

IV.2. ZASADY ZACHOWANIA WODOSZCZELNOSCI.

Niedotrzymanie podanych zasad moze spowodowac naruszenie

wodoszczelnosci zegarka oraz ewentualng utrate gwarancji.

- jesli zegarek jest wilgotny lub pod woda, nie mozna
manipulowac koronkg ani przyciskami,

« przekrecane koronki musza by¢ zawsze zupetnie dociagniete,
pozostate wcisniete do pozycji podstawowej,

+ nie uzywac zegarka przy kapieli w goracej wodzie,

* nie narazac zegarka na gwaftowne zmiany temperatur np. silne
rozgrzanie (sforice), nastepnie gwattowne schtodzenie (skok do
wody),

« zegarki 10ATM i 20ATM zaleca si¢ poddawac regularnemu
corocznemu przegladowi w autoryzowanym serwisie.

« jesli mimo dotrzymania tych zasad w zegarku pojawi sig¢ woda
lub skondensowana wilgo¢, nalezy natychmiast zleci¢ kontrole
zegarka. Wilgo¢ moze uszkodzi¢ czesci wewnatrz zegarka.



IV.3. ZASADY WLASCIWEGO UZYTKOWANIA.

Temperatura

Nalezy  chroni¢ zegarek przez bezposrednim
promieniowaniem stonecznym. Nie nalezy pozostawac go
zbyt dtugo w bardzo gorgcym lub zimnym Srodowisku.
Wystrzegac sie réwniez gwaftownych zmian temperatury
(z zatozenia nie uzywac zegarka np. w saunie, nie zostawiac go
na tablicy rozdzielczej samochodu, ...). Jezeli zegarek bedzie
uzytkowany w w/w warunkach moze wystgpic¢ jego btedne
funkcjonowanie (przyspieszanie lub spéznianie), naruszenie
wodoszczelnosci oraz skrocenie zywotnosci baterii.

Uderzenia

Ten zegarek zniesie zwykte uderzenia i wstrzasy przy
standardowym codziennym uzytkowaniu. Upadek zegarka na
twardg powierzchnie lub silne uderzenia moga zegarek
uszkodzi¢ lub zniszczyc.

Pole magnetyczne.

Odpornos¢ zegarka na pole magnetyczne jest obliczone do
intensywnosci 60 gausséw, a wigc nie moga na jego
funkcjonowanie wptynaé¢ domowe urzadzenia. Jesli jednak
jest on wystawiony na silne pole magnetyczne, moze byc¢
uszkodzony lub zniszczony.

Elektrycznos¢ statyczna

Zintegrowane obwody wewnatrz zegarka s3 wrazliwe na
elektryczno$¢ statyczng. Nalezy chroni¢ zegarek przed
kontaktem z tadunkiem statycznym, poniewaz moze on
uszkodzi¢ lub zniszczy¢ mechanizm zegarka.



Srodki chemiczne i gazy.

Nalezy chroni¢ zegarek przed kontaktem ze $rodkami
chemicznymi i gazami. Kontakt z nimi moze spowodowac
zmiane koloru obudowy (bransolety lub paska) zegarka,
przezarcie powierzchni lub naruszenie szczelnoéci. Nalezy
wystrzegac sie czyszczenia zegarka Srodkami czyszczgcymi, jak
np. rozpuszczalniki, benzyna itp.

IV.4. ZALECENIA PRODUCENTA.

Bateria

Zywotnos¢ baterii ok. 2 lata, obliczana jest od momentu
wiozenia jej do zegarka w zakfadzie produkcyjnym. Przy
pierwszym objawie wytadowania baterii nalezy dokonac jej
wymiany. W przypadku zegarka wodoszczelnego, wymiany
nalezy dokonac w autoryzowanym serwisie.

(Spis autoryzowanych serwiséw zamieszczony jest w karcie
gwarancyjnej lub na stronie www.festina.pl).

Pasek i bransoleta

Nie nalezy zaciggac paska lub bransolety zbyt mocno. Aby
pasek lub bransoleta szybko sie nie zuzywaty, zaleca sie
miedzy paskiem a przegubem pozostawi¢ miejsce na wiozenie
palca. Bransolete metalowa nalezy regularnie czyscic
uzywajac wody z mydfem. Po umyciu nalezy bransolete
wytrze¢ delikatng szmatka. Jezeli na bransolecie wystepuja
wieksze zabrudzenia, mozna j3 doktadnie oczysci¢
w warsztatach zegarmistrzowskich - metoda ultradZwiekowa.
Scieralnos¢ powtoki.

Zegarki z powfoka wykonang z metali szlachetnych (ztoto,
srebro) s wyjatkowo narazone na mechaniczne uszkodzenia.
Zegarki te nalezy chroni¢ przed nadmiernym uzytkowaniem.
Zywotnos¢ powtoki uzalezniona jest od kontaktu zegarka



z potem (np. przy uprawianiu sportu, przebywanie w wysokich
temperaturach), chemikaliami (mycie naczyn, malowanie
farbami) oraz poprzez czesty kontakt z inng powierzchnig
(Scieranie powfoki o biurko itp.). W zwigzku z tym dla osob
przebywajgcych w/w warunkach zalecane jest posiadanie
zegarka wykonanego w catosci np. ze stali szlachetnej.
Uzytkowanie zegarka w wodzie.

Do poruszania sie w Srodowisku wodnym (ptywanie, sporty
wodne, skoki do wody, ..) zalecane jest uzywanie zegarka
tylko z oznakowaniem 10ATM lub 20ATM.

Woda negatywnie wptywa na zywotnoéc¢ skérzanych
paskow, a wiec jesli zegarek uzywany jest do ptywania lub
sportéw wodnych, zalecany jest raczej zegarek z bransoletg
metalowg lub paskiem plastikowym czy gumowym. Przy
uzytkowaniu zegarka w $rodowisku wodnym nalezy
dotrzymywac wyzej podanych zasad wodoszczelnosci. Po
kontakcie z wodg zaleca sig¢ wytarcie wilgoci z obudowy
i paska (bransolety) za pomoca delikatnej suchej i czystej
szmatki. Jedli zegarek stykat sie ze stong woda, nalezy go
umyc¢ w czystej stodkiej wodzie i wysuszyc.

Utrzymywanie zegarka w czystosci.

Na pasek i obudowe przy bezposrednim styku ze skérg dziata
pot. Jesli zegarek nie jest dfugo czyszczony moga na nim
pojawic sie oznaki korozji, dlatego zaleca si¢ regularne
czyszczenie zegarka. Obudowe, bransolete zegarka nalezy
czysci¢ migkka szmatka zwilzong roztworem mydta. Po
doktadnym  czyszczeniu  nalezy  zegarek  wysuszyc.
Czestotliwos¢ konserwacji zalezy od $rodowiska, w jakim
uzytkuje sie zegarek. Utrzymywanie zegarka w czystosci jest
wazne réwniez z higienicznego punktu widzenia, zapobiega sig
w ten sposéb ewentualnym problemom dermatologicznym.



www.festina.pl

janeba © time

JANEBA TIME Sp. z 0.0., ul. Krzemieniecka 7A, 54-613 Wroctaw
tel. 071/ 373 66 19, fax 071/ 357 49 39,
e-mail: info@festina.pl



